Wiosna mozna uslysze¢ bardzo ciche odglosy godujacych grzebiuszek.
Odglosy te wydawane sa spod wody przez samce, ale takze, co
jest wyjatkowe wsrod
polskich ptazéw, przez
samice. Jednym z naj-
sympatyczniejszych
ptazow wystepujacych
w Parku jest rzekotka
drzewna. Trudno ja
zauwazy¢ gdyz jej
zielony kolor doskonale
zlewa sie z barwa lisci,
jednak o jej obecnosci
moze $wiadczy¢
niezwykle glos$ny rechot

dochodzacy w nocy
znad stawu. W ciagu
dnia chetnie kryje sig
w krzewach jezyn.
Przedstawicielami
ptazéw ogoniastych sa
traszka zwyczajna
oraz grzebieniasta.

Grzebiuszka ziemna - zaatakowana przez drapieznika zaczyna
wydzielac¢ nieprzyjemnq won przypominajqcq zapach czosnku.

Pierwsza z nich zasiedla pra-
wie wszystkie typy zbior-
nikoéw Parku, druga preferuje
raczej zbiorniki lesne i jest
duzo rzadsza. Oba gatunki
wymagaja stawow z bujna
ro§linno$cia wodna gdyz na
niej skladaja jaja. Na ladzie
poruszaja si¢ niezdarnie,
jednak w wodzie sa niebywale
sprawne.

Rzekotka drzewna, dzigki niezwykle
dlugim i zakorniczonym przylgami palcom,
sprawnie porusza sie po drzewach.

Traszka grzebieniasta - doroste osobniki tego gatunku mogq dorastacé nawet do 18 cm diugosci.

Dlaczego plazy sa zwierzetami chronionymi?

Jako zwierzeta owadozerne
odgrywaja niezwykle wazna rolg
biocenotyczna. Ich niewrazliwosé¢
na nieprzyjemny smak oraz
aktywno$¢ zmierzchowa i nocna
powoduje, ze ich ofiarami sa owady
zupelnie niedostepne, a nawet
unikane przez inne drapiezniki np.
ptaki. Ma to wyjatkowe znaczenie
w przypadku masowych pojawow
szkodnikow upraw rolnych czy
lesnych.

Nieprzemyslana ingerencja czlowieka powoduje,
ze dotychczas state zbiorniki wysychajq - masowo
ging w nich larwy ptazéw.

Plazy sa waznym 1 tatwym zrédlem pokarmu dla wielu innych, czgsto
rzadkich zwierzat - zaskroncow, orlikow, sow, wydr czy tchorzy.
Plazy sa zwierzetami ginacymi w skali $wiata.

e Do dzi$ naukowcy odkrywaja nowe
zwiazki chemiczne zawarte w skorze
ptazéw - wiele z nich ma zasto-
sowanie jako skuteczne antybiotyki,
srodki przeciwgrzybicze, S$rodki
znieczulajace czy nasercowe!

Dlaczego plazy wymieraja?

Glowne zagrozenia to:

e osuszanie terenéw podmoktych,
zasypywanie i zasmiecanie zbiorni-
kow wodnych oraz zanieczyszczenie
wod,

¢ stosowanie srodkow owadobdjczych -
ging owady bedace glownym pozy-
wieniem plazéw a takze zatruwane
sq organizmy ptazéw,

zwigkszajacy si¢ ruch samochodowy,

powstawanie barier komunikacyjnych, uniemozliwiajacych kontakto-

wanie si¢ populacji ptazow (obszary zurbanizowane, autostrady, betonowe

ogrodzenia itp),

niszczenie warstwy ozonowej - wigksza przenikalno$¢ promieni UV do

powierzchni ziemi powoduje wysoka S$miertelno$¢ oraz niekorzystne

zmiany genetyczne u rozwijajacych si¢ larw plazow,

bezposrednie, bezmyslne zabijanie.

Wedréwki ropuchy zielonej czesto
konczq sie tragicznie.

Pamietaj - wszystkie krajowe ptazy sqa pod ochrong!
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Od zarania dziejow plazy wywotywaty w lu-
dziach skrajnie sprzeczne emocje. Do dzi§ w wielu
kulturach ptazy kojarzone sa z symbolem zmar-
twychwstania, ptodnosci czy nowego zycia. Jedno-
czes$nie w sredniowiecznej Europie, zwtaszcza ropu-
chy 1 salamandry wywolywaly w ludziach nieuza-
sadniony strach przed nieczystymi sitami i czarami.
Tak odmienne postrzeganie ptazow spowodowane
jest przede wszystkim niezrozumiatymi dla
wigkszosci ludzi 1 zarazem wyjatkowymi w $wie-
cie zwierzat przystosowaniami do zycia, zaré6wno
w wodzie jak i na ladzie. T¢ wtasciwos¢ doskonale

: = . odzwierciedla facinska nazwa ptazow - Amphibia, co
W starozytnym Egipcie bogini . s . .
ot i W thumaczeniu oznacza podwdjne zycie, od stowa
byta jako "pramatka wszel-  amphibios. To wlasnie ptazy jako pierwsze kregowce
kiego! stworzenia’. wyszly na lad i rozpoczgly jego kolonizacjg, jednak
mimo milionéw lat ewolucji nie potrafity zupetnie uniezalezni¢ si¢ od wody.
Woda jest bowiem ptazom niezbgdna, zaréwno do odbycia godow jak
i rozwoju larw. Rokrocznie w zbiornikach wodnych mozemy obserwowaé
proces, przypominajacy przyspieszona ewolucjg - stopniowego przeobrazania
si¢ kijanek, organizmow typowo wodnych, w doroste osobniki prowadzace
ladowy tryb zycia. Woda pelni niezwykle wazna rol¢ nie tylko podczas
rozrodu. Pluca ptazéw sa bardzo prymitywne, ich praca w matym stopniu
zaspokaja potrzeby dorostego osobnika wigc braki te nadrabia naga,
polprzepuszczalna skora. Niestety przystosowanie to ma do$¢ powazna wade,

Stadia rozwojowe plaza bezogonowego: od jaja poprzez larwy (kijanki) do osobnika dorostego.

gdyz poprzez tak skonstruowana skorg nie tylko tatwo przenika tlen, ale
réwniez paruje woda. W zwiazku z tym plazy aby uniknac¢ zbytniego
odwodnienia organizmu, musza zy¢ w tak nieprzyjaznych dla czlowieka
miejscach jak bagna, torfowiska, podmokle taki i lasy.

Wszystkie ptazy sa zwierzetami zmiennocieplnymi, co powoduje,
ze przebieg ich procesow zyciowych jest bardzo silnie zwiazany z warunkami
zewngtrznymi takimi jak temperatura otoczenia czy wilgotnosé.
W warunkach klimatu umiarkowa- r
nego, panujacego rowniez w Polsce,
zaznaczaja si¢ wyraznie 4 pory
roku. Zycie ptazéow scisle podlega
cyklowi zmieniajacych si¢ okresow
w ciagu roku.

Niewatpliwie najtatwiej plazy
obserwowa¢ podczas ich pory
godowej, czyli wczesna wiosna.
Kiedy tylko stopnieje $nieg pierwsze
samce traszek, ropuch i zab wedruja
ze swych zimowisk w kierunku
stawow aby znalez¢ samice i po-
taczy¢ si¢ z nimi w pary. Samice sa
przywabiane glosem godowym
wydawanym przez samce, kolo-
rowym ubarwieniem lub jak w przy-
padku traszek rytualnymi tancami
godowymi. Samce wszystkich
ptazow bezogonowych specjalnym, Mozaika réznorodnych, wilgotnych siedlisk
bamilzs silnym uchwytem Zwanym z duzq ilosciq zbiornikow wodnych zapewnia

X X X plazom nie tylko dobre warunki rozrodu
amplexus, przytrzymuja samicg¢ az ale tez dostatek kryjowek i pozywienia.

do momentu kiedy ta ztozy skrzek. Okres godowy w zyciu ptazow jest wyja-
tkowo aktywny. Dhugie i czgsto niebezpieczne wedrowki w poszukiwaniu
odpowiedniego zbiornika wodnego sa bardzo wyczerpujace, tym bardziej,
ze nastgpuja bezposrednio po okresie snu zimowego, kiedy zwierzgta nie
mogly przyjmowac pokarmu. Rowniez bardzo duzo energii pochtania wypro-
dukowanie i ztozenie przez samicg tysigcy jaj. Rekordzistkami wérdd polskich
ptazow sa zaby $mieszki, ktore potrafia w ciagu wiosny zlozy¢ az
16 000 jaj! Rozne gatunki sktadaja jaja w charakterystyczny dla siebie sposob.

I 11 111 v A% VI vl vl IX X XI XII
Poszczegolne etapy zycia plazéw w ciagu roku:
1. okres snu zimowego,
2. okres wiosennych wedrowek,
3. okres godowy,

4. okres przeobrazenia larw,
5. okres jesiennych wedrowek.

Wigkszos¢ krajowych zab
sktada skrzek w postaci kie-
boéw, ropuchy w postaci bardzo
dlugich sznurow, za$§ traszki
jaja przymocowuja pojedynczo
do ro$lin wodnych. Wydawac
by si¢ moglo, Ze jaja pozosta-
wione zupetnie bez opieki
z gory skazane sa na zagtade,
jednak plazy instynktownie
potrafia zadba¢ o swoje
przyszte potomstwo. Zbiorniki
wodne, w ktorych sktadaja skrzek zapewniaja optymalne warunki do rozwoju
kijanek - nie wysychaja, woda w nich jest stosunkowo ciepta, stawy te
zazwyczaj pozbawione sa ryb. Jaja ptazow znajduja sie¢ w specjalnej
galaretowatej otoczce, ktora nie tylko chroni je przed wyschnigciem, ale takze
przed drapieznikami gdyz ma bardzo nieprzyjemny smak. Niestety po
wydobyciu si¢ z ostonki jajowej larwy staja si¢ zupenie bezbronne. Padaja
ofiarg zarébwno ryb jak i drapieznych bezkregowcoOw wodnych, zwlaszcza
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Samce zaby moczarowej na okres godow
przybierajq charakterystyczny blekitny kolor.

Godujqcy samiec ropuchy paskowki mocno nadyma swoj rezonator, dzieki czemu wydawany
przez niego glos jest wielokrotnie bardziej donosny, styszalny nawet z odleglosci kilometra.

pluskwiakow, chrzaszezy i larw wazek. Po przeobrazeniu mtode ptazy rowniez
masowo gina, zaro6wno zjadane przez inne zwierzgta jak i pod kotami
samochodow. Do wieku dojrzatego dozywa zaledwie okoto 1% osobnikow!

Jesienne chlody sa dla ptazéw pierwszym sygnatem nadchodzacej
zimy. Wowczas mozemy znow obserwowaé wedrowki ptazow - tym razem
poszukujacych zimowych kryjowek. Okres hibernacji najczgsciej spedzaja

pod zwalonymi pniami, korzeniami, w stertach lici i galezi, czgsto tez
gleboko zagrzebuja si¢ w ziemi lub mule na dnie stawow i rzek. Tak ukryte
czekaja do wiosny aby znéw rozpoczaé caty cykl od nowa.

Plazy, mimo ze sa stosunkowo nieliczng grupa krggowcow (ok. 5000 gatun-
kow na $wiecie), wykazuja wielka roznorodno$¢ form i przystosowan. Fakt,
ze plazy najlepiej si¢ czuja w warunkach wysokiej wilgotnosci i temperatury
powoduje, ze najwicksza ilos¢ gatunkdéw obserwuje si¢ w strefie tropikal-
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1. Skrzek w postaci kigbu (zaba).
2. Skrzek w postaci sznuréw (ropucha).
3. Jaja traszki.

nych laséw deszczowych. Klimat Polski raczej nie sprzyja wystgpowaniu
plazow w zwiazku z czym w naszym kraju mozemy spotkac zaledwie 18
z nich.
W Parku Krajobrazowym Wzniesien Lodzkich dotychczas stwierdzono
wystgpowanie 12 gatunkéw ptazow. Do najpospolitszych i najliczniejszych
nalezy zaba trawna (patrz oktadka). Spotkac¢ ja mozna zarowno w lasach jak
i na takach. Jest ptazem, ktory najwczesniej przystepuje do godow - czgsto
zanim jeszcze ustapi 16d ze zbiornikéw. Bardzo podobna do zaby trawnej,
jednak rzadziej spotykana jest Zaba moczarowa. W ostatnich latach jej
liczebno$¢ dos¢ szybko spada,
zwlaszcza w bliskim sasiedztwie
Lodzi. Na terenie Parku mozna
jeszcze obserwowac¢ zabe
jeziorkowa oraz form¢ mieszancowa
- zabe wodna. Sa one wyjatkowo
silnie zwigzane z woda - w stawach
spedzaja wigksza czg$¢ swojego
aktywnego zycia. Wystegpuja
pospolicie i dos¢ licznie na terenie
catego Parku. Gatunkiem, ktory
chyba zna kazdy jest ropucha szara.
Jest ona wyjatkowo silnie przy-
wigzana do zbiornikow, w ktorych
Mitode ropuchy szare tuz po przeobrazeniu Odbywa gOdya nawet .]eSh brakuje w
majq zaledwie 1 cm dlugosci. nich WOdy! Jej krewniaczki - ropucha
zielona oraz ropucha paskowka z kolei bardzo lubia wedrowki, jako
pierwsze zasiedlaja nowe tereny i zbiorniki wodne. Oba gatunki sa
wyjatkowo odporne na wysokie
temperatury i brak wody. Mozna je
spotka¢ nawet w zwirowniach, na
suchych murawach i $cierniskach!
Ropucha paskowka nalezy do
najrzadszych plazow w Polsce,
takze w Parku. Gatunkiem, ktory
w bardzo szybkim tempie ustepuje
z okolic Lodzi, jest kumak nizinny.
Obecnie na terenie Parku wystepuje
niewielka jego populacja we wscho-
dniej czesci. Rolniczy krajobraz
Parku sprzyja licznemu wystg-
powaniu grzebiuszki ziemnej.
Jest ona zwierzeciem bardzo
skrytym, dzien spedza w wygrze-
banych przez siebie norkach -
dlatego tak trudno ja spotkac.

Jaskrawoczerwone ubarwienie brzucha
kumaka nizinnego ostrzega potencjalnych
napastnikow - uwaga jestem trujqcy!



